MENTORSAMLING
For deltakere i Bibliotekarforbundets mentorordning
Mandag 10. februar 2025

Praktisk informasjon: 
· Dato/tid:		mandag 10. februar, kl. 10-14
· Sted:			Sandakerveien 114A (kan bli endret om mange påmeldte)
· Påmelding:		mentor@bibforb.no, påmeldingsfrist 20. januar
· Seminaret er gratis for alle, men de som ikke er medlemmer av Bibliotekarforbundet må dekke utgifter til reise og opphold selv.


Program:

10.00			Velkommen
10.05-11.30		Bitten Nordrik (AFI/OsloMet): Demokratiutviklingen i norsk arbeidsliv – et 
 			varslet sporskifte?
Demokrati betyr folkestyre. Sett i lys av eiendomsretten og arbeidsgivers styringsrett vil følgelig aldri arbeidslivet kunne bli demokratisk i ordets rette forstand. For øvrig har vi en mer enn 100 år lang tradisjon for å eksperimentere med demokratiske prinsipper innenfor arbeidslivets mer autokratiske strukturer. Hvilke forståelser av demokrati lå til grunn for disse eksperimentene og hvilke demokratiske praksiser resulterte de i? Er det grunnlag for å hevde at en ny forståelse skyver demokratibegrepet i nye retninger?
· Fra kollektivt orienterte medbestemmelses- og medvirkningspraksiser til individuelt orientert klaging og varsling; hva gjør det med måten arbeidstakeres kritiske ytringer håndteres? 
· Nye praksiser, nye konsekvenser; hva skjer når forhandlinger om organisatoriske og psykososiale arbeidsbetingelser, lærings- og utviklingsprosesser erstattes med private granskinger eller metoder basert på algoritmer på norske arbeidsplasser? 


11.30-12.30		Lunsj
12.30-12.45		Linda Rasten – om BFs mentorordning
12.45-14.00		Aksel Inge Sinding: Om å være en god samtalepartner
Aksel er psykolog og daglig leder ved Institutt for psykologisk rådgivning Oslo. Han er spesialisert i emosjonsfokusert terapi, emosjonsfokusert foreldreveiledning og emosjonsfokusert parterapi, og har over en årrekke fordypet seg i emosjonelle prosesser i terapirommet, menneskers liv og i samfunnet. Han har gitt ut tre bøker på Gyldendal: Klok på følelser (2018), Selvkritisk (2022) og Sa jeg noe feil? (2023), samt står bak nettsiden følelseskompasset.no.


Vennlig hilsen 
Ola Eiksund, forbundsleder Bibliotekarforbundet

